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VIAGGIO IN SICILIA.
TRA MANGHI, PAPAYE,
BANANI E PERSINO
CAFFE E CON BUONA
PACE DEI TRADIZIONALI
AGRUMI CHE INVECE
PERDONO TERRENO.
MA PIU CHE IL CLIMA
SEMPRE PIU TORRIDO
PARE SIA IL FREDDO
MARKETING
A DECIDERE,
ALLA FIN FINE,
CHE COSA MANGEREMO

dal nostro inviato
Riccardo Stagliand
foto di
Fortunato Serrand / Agf

Vincenzo Amata,
ex agente
di commercio,
ha trasformato
un limoneto ereditato
dalia moglie
a Sant'Agata di Militello
nella Papamango:
2.600 piante di mango
siciliano
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Andrea
Morettino e suo
padre Arturo
nella torrefazione
di famiglia.
Sotto, chicchi

di caffé freschi.
Nell'altra pagina,
un carretto
siciliano
tradizionale
carico di agrumi
e, in basso,
Vittorio Farina,
docente
all'Universita

di Palermo

ALERMO.Delmangononsibuttavianien-
te.Labucciadepurerebbelapelle,daisemi

siottiene un burro perla cosmesi, tramite

“sferificazione” se ne ricava una specie di caviale

vegetale, il suo chutney € una composta pregiata

nellacucinaindiana, disidratato éuno
spuntino venduto sui banchi di Bal-
laro, affettato finisce nelle vaschette
della cosiddetta”quarta gamma"delle
pause pranzo dei travet salutisti. Ma
soprattutto, a differenza del maiale da
cui derival'analogia di uso versatile, &
di per sé tra i frulti piu preziosi. Ed &
per questo moltiplicatore economico
rispetto ai tradizionali agrumi, assai
pindel riscaldamento del clima, chela
Sicilia si sta progressivamente ricon-
vertendo ai frutti tropicali. Papaya,
avocado, litchi, maracuja: sembra che
non ci sia niente chenon attecchiscaa
questelatitudini. D'altronde, nel mon-
do rovesciato in cui (boccheggiando)
stiamo imparando a vivere, I'olivo &
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arrivato sulle Alpi, trovi vigne a 1.200
metri e arachidi in Toscana. Perché al-
lora nonil caffé nel cuore di Palermo?

Dalla politica all'agronomia, il de-
stino dell'isola & di essere un’avan-
guardia. In questo antipasto di futuro
la nostra guida e Vittorio Farina, bril-
lantedocente di frutticultura tropica-
le e subtropicale all'Universita di Pa-
lermo. Inizia con la storia: «I primi
studi sono degli anni 50-60. Le prime
cultivar piantate, dei 60-70. I primi

«QUIC’EUNADELLE
POCHISSIME
COLTIVAZIONI
ALMONDOANORD
DELLA COFFEE BELT»

finanziamenti, degli anni 80. Il boom
arriva nel 2000». 11 professor Rosario
Schiechi, che incontreremo pit tardi,
va oltre. Mostrandoci, nel magnifico
Orto botanico che dirige, un monu-
mentale albero di avocado datato
1820. Quale che sia il momento scelto,
tutti vengono prima dell’allarme di
Greta. Sta di fatto che «in meno di tre
anni le coltivazioni di frutta tropicale
sonoraddoppiate, raggiungendoimil-
le ettari tra Sicilia, Cala-
briae Puglia, perchéi con-
sumi sono raddoppiati
negliultimi cinque.E1'Tta-
liaw spiega il presidente di
Coldiretti Ettore Prandini
«al momento & in grado di
coprire circa il 5 per cento
dei consumi interni».
Quindi ¢’é un ampio mar-
ginedicrescita. Cheincro-
cia la decrescitainfelicedi
limoni earance,icui terre-
ni coltivati si sono ridotti
rispettivamente del 50 ¢
del 30 per cento. Perché, con la concor-
renza spagnola e Lurca, non conveni-
vano pil.

GLI AGRUMI? NON ERANO DI QUI

Peraltro nemmeno gli agrumi, oggi
usati come bandierine dell'identita
siciliana da piantare sulla schiena dei
traditari che si riconvertono al tropi-
cale, sono autoctoni. «Come le pesche
eilmelograno, vengono dall'Asia o dal
Medio Oriente e sisono adattati benis-
simo, cosi come stanno facendo i loro
cugini tropicali» chiarisce Farina, che
smonta col sorriso il presunto sovra-
nismo agronomico di alcuni suoi cor
regionali. I motivi della transizione
sono,comesoventeaccade, pit prosai-
ci: «Dal 2000 si é registrata una forte
richiesta del mercato europeo - con
crescite di dieci volte in Germania e
Olanda - dei cosiddetti superfood, ov-
verocibiconlareputazionedifarepar-
ticolarmente bene alla salute. E rese
economiche di almeno cinque volte
superiori degli agrumi. Cosi i nostri
agricoltori hanno preso nota». Non ha
ancora citato la tropicalizzazione del
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clima, con pezzi di ghiacciaio che si
staccano come stalattiti da un frigo
senza corrente e letti di fiumi sfatti e
rugosi chefanno scattarestati d’emer-
genza, «& un fenomeno drammatico e
innegabile, ma non necessariamente
alleato delle nuove colture. Nel senso
che escursioni piu forti sono minacce
esistenziali: basta un giornoa 3-4 gra-
di perbruciareimanghi, mentrel'avo-
cado puo resistere fino a zero. Oltre
alle gelate, anche le precipitazioni pit
violente,lebombe d'acqua oimedica-
ne, gli uragani mediterranei, possono
essere devastantiy. Quindipianoconla
retorica per cui il global warming ha
fatto anche cose buone. Perché & falsa.
Senel breveperiodo cisi pubavvantag-
giare di inverni pit brevi, nel lungo la
radicalizzazione peggiorera tutto. I
frutti tropicali vogliono il caldo per

definizione,einSiciliacen’e
ra pit che abbastanza gia
dai tempi dei documentari
diVittorio DeSeta riproposti

N

nel magnifico Palazzo
Steri. In Parabola d'oro
del‘55parlavadi«corso |\ /
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«UNVECCHIETTO
MIRACCONTO CHE
COI LIMONI FACEVA

MILLE ECOIMANGHI
TRENTAMILA»

infuocato dell’estate» per raccontare i
raccolti di grano. Meno ovvio sapere
qual & il loro fabbisogno idrico rispet-
toaifrutti della tradizione. Ancora Fa

rina: «In confrontoagliagrumi,ilman-
go beve la stessa quantita. I/avocado
di pit. Ma possono crescere bene solo
nelle zone vocate, Lipo Nebrodi e Etna,
che con I'Universita e grazie a un mi-
lione di euro dalla Regione stiamo
mappando.Zone dovel'acqua daimon-
tiabbonda eil terreno e vulcanico, ric-
con.A pattodiaver chiaro dasubitoche
sono coltivazioni pitesigenti dei man-
dorli, che non han bisogno quasi di

«GELATE E BOMBE
D’ACQUA NON SONO
ALLEATE

DELLENUOVE
« COLTURE»

i‘;!;&’-‘ -

niente: «C'¢ da acquisire un know how,
e su questo 1'Universita aiuta. E poi,
con l'eccezione dei Vivai Torre che da
quarant’annise ne occupano,bisogne-
rebbe produrre in autonomia le pian-
tine di cui oggi siamo largamente di
pendenti dalla Spagnan.

NOSTALGIA DI CARONIA

A Caronia, in provincia di Messina, vi-
sitiamo la Cupitur di Pietro Cuccio.
Nipoted'arte-suononno,chetorreggia
in un magnifico poster d'annata, com-
merciavaagrumicon la Gran Bretagna
—halasciato la professione d'architel-
to a Los Angeles dopo aver visto alle
Hawaiileprime, seducenti piantagioni
di mango. Era 1'87 e ¢'é rimasto fino al
2001, quando «con il cuore eroso dalla
nostalgian, ha provaloamellereinpra-
tica nell'isola natia quel che aveva ap-
preso all'estero. Dai suoi campi sivede
ilmare.«La salinita provoca uno stress
moderato per le piantecherispondono
producendodipiin spiega fierodell im-
pianto diirrigazione interrato («Farele
cose belle costa solo poco di piu di far-

le bruttey). Un albero pud dare =
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una cingquantina di chili di frutta. Sara
cheédiculturaprofessionaleamerica-
na, quindi menoimbarazzato a parlare
di soldi, ma & I'unico che quantifica in
uno strepitoso rapporto 1 a 15 la red-
ditivita delle arance rispetto a quella
dei manghi (venduti aunamedia di4-5
euro al chilo). Ma ¢ anche chiaro che,
alla sua eta, gli da piu soddisfazione
essere tra i pionieri della nuova onda
piuttosto che contare dobloni nei for-
zieri. Poco distante, a Sant'Agata di
Militello,¢’é¢la Papamango diVincenzo
Amata. Dopo 35 anni come agente di
commercionell'abbigliamento-lacri-
niera di capelli bianchi eun'antica fre-
quentazione di modelle gli sono valse
il soprannome “Briatore”—nel 2011 ha
un’agnizione. Sua moglie eredita un
limoneto in malora. Lui prova a rimet-
terlo in sesto quando incontra un vec-
chietto che gli racconta che «se coi li-
moni faceva mille, con i manghi ne fa-
ceva 30 milay. La sera stessa si mette
su YouTube, comincia a farsi una cul-
tura, divora i libri del professor Fran-
cesco Calabrese, ilmaestro di Farina, e
cominciaa sperimentare. Partecon 400

22 | ilvenerdi | 15 luglio 2022

Una papaya dal campo di Rosolino
Palazzolo, a Giardinello (Palerma),

al lavoro nella pagina accanto. In basso
Pietro Cuccio, titolare della Cupitur

di Sant'Agata di Militello (Messina)

piante che oggi sono 2.600. Applica le
lezioni dallavita precedente: «La gente
mangia con gli occhi, Quindi anche i
frutti vanno vestiti bene. Selezione in-
flessibiledi cosavanelle cassette,scar-
tando anche i difetti minimi; legno
certificato; grafica curatay. A sentir lui
al mercato della frutta di Milano gli
comprano i manghi a 6 euro il chilo
senza batter ciglio. Ormai ha grossi
clienti affidabili, tipo Orsero, che lo
pagano a 10 giorni quando la media &
di 60. Non teme di sembrare troppo
entusiasta perchééun tipomolto sicu
rodiséeripetecheinquestofantastico
mondo nuovo «c’é spazio per tutti.

«VISTALAPRIMA
PAPAYAMENE SONO
INNAMORATO.
ILRESTOLHOAPPRESO
SUYOUTUBE~

NELLA GIUNGLA DI ROSOLINO

Due ore piti a Ovest, sotto una canicola
assassina che mette a dura prova il
climatizzatore dell’auto del professor
Farina,arriviamonellapiccola giungla
di Rosolino Palazzolo. Dopo un primo
tempo come coltivatore tradizionale,
pomodori,melanzaneefragolechean-
cora fanno circa la meta delle sue en-
trate, nel 2005 ha assaggiato la sua
prima papaya e si & innamorato. «L'u-
nico che sapeva cosa fosse era George,
un ghanesecheconoscevo,enebaciava
le foglie, considerandola miracolosay.
Cosi si butta a capofitto anche lui su
YouTube(«Bastaarrangiarsiconunpo’
di spagnolo e ci sono tutorial di ogni
generey), ne intuisce la reputazione
antiossidante (poismentita),lacuiver
sione fermentata trovo nel dolorante
Giovanni Paolo ITun testimonial. Oggi
vende anche frutto della passione, pi-
tanga, black sapote (detto“caco Nutel-
la”),onlineodirettamente dal banchet-
to accanto a una delle serre, ideologi-
camente disordinate (¢ un adepto
dell’agromeopatia, la versione agrico-
ladellapincelebre,screditatadiscipli-
na). Qui coltiva, al riparo delle frondo-
se foglie dei banani, anche qualche
piantina di caffe. «Dentro le serre, an-
che quando fuori sono zero gradi,cene
sono almeno 25» spiega, per chiarire
che non serviva il riscaldamento del
Pianeta di un grado o due per ottenere
la temperatura giusta per coltivare
questo ben di dio.

Daltronde la visita all'Orto botani-
co di Palermo, il pit grande d'Europa,
lo ribadisce. «I1 95 per cento delle no-
stre piante é tropicale o subtropicale,
con il restante indigeno» certifica il
professor Schicchi, «per cui il boom
della frutta tropicale non & tanto una
notizia dal punto di vista botanico, ma
commerciales. Chiedo anche a un non
siciliano, Renato Bruni, botanicoall'u-
niversita di Parma e autore di Bacche,
superfrutti e piante miracolose (Mon-
dadori) che paragonal'offerta deifrut-
ti a quella della cosmetica: «I1 clima
magari temporaneamente agevola
queste coltivazioni, ma le ragioni pro-
fonde stanno nel bisogno di diversifi-

@ Tuttii diritti riservati




ﬂvenhewlng

» 15luglio 2022

PAESE :ltalia

PAGINE :18;19;20;21;22;23
SUPERFICIE :517 %

DIFFUSIONE :(754000)

AUTORE :Riccardo Stagliano

care in continuazione. La gente vuole
novila, e se queslo aiula a consumare
pitfruttaeverdura, benvenga. Abbia-
mo imparato a conoscere il terroir nei
vini, magari lo faremo anche con un
cafté 100 per cento siciliano, che poi
forse otterra il certificato di tipicitan.
Ed é proprio il terreno su cui si muove
AndreaMorettino, quartagenerazione
di una famiglia di torrefattori il cui
cognomea Palermoé sinonimo di caffé.
Collabora conl'Universita e con1'Orto
inuna delle cuiserre hamesso adimo-
ra un discreto numero di piantine. Ci
mostra le drupe, le ciliegie ancora fre-
sche che contengono i chicchi, parla
estasialo di sentori di gelsomino, za-
para, pomelia bianca che un naso pro-
fessionale (non il mio) potrebbe gia
intercettare nelle prime, microscopi-
che raccolte di ¢caffé nativo sicilianon.
Intendiamoci: festeggiano perché dai
10 chili del 2020 sono passati a 30 nel
2021, E ancora un'idea, ma seducente.
Tra le pochissime coltivazioni a Nord
dellacoffeebeit fraitropicidel Cancro
e del Capricorno, dove si concentrano
le piantagioni. E qui, oltre a fare da

quasi cent’anni un buon caffé, sanno
parlarne con sapienza. Dalla storiella
delle caprette etiopi che scoprirono
perprimeil potereeccitante delle bae-
che.Agliintrecci conimusulmani («La
bevanda di Maomettos) che ne sorseg-
giano tazze a ogni preghiera, Dalle
sperimentazioni con i semi dell’Orto

«| CONSUMATORI
SONO DISPOST]
APAGAREDIPIU
PERLESOTICO

botanico a fine anni 80. Al museco den-
tro la torrefazione dove ricercalori o
curiosi sfidano i 37 gradi per la visita.
Ma c'era bisogno dell’effetto serra
per spiegare il piccolo boom quando
esistevano gia le serre? Il numero uno
di Coldiretti, Prandini, al bivio tra ri-
scaldamento emercato, dice che«l'uno
non esclude I'altroy e aggiunge la nuo-
va sensibilita etica e ambientale del
consumatore che gli farebbe preferire
«l'esotico Made in Italy». Il botanico
Bruni conferma: «Oggi i manghi che
arrivano per nave allraversano mezzo
mondo e costano la meta di quelli via
aereo, pin gustosi. Credo che molti sa-
rebbero disposli a pagare di piu per
frutli tropicali nostrani, a giusta ma-
turazione e filiera cortan. Nel caso dei
palermitani, anche a chilometro zero.
Basta cercare, su Facebook, gli indiriz-
zi dei tre banchetti di Donna Alba in
citta.Avocado, papaya, maanchefoglie
i moringa. L'ultimo presunto super-
food diunalungalista che dipartimen-
tidimarketing furbacchioniaggiorna-

no di stagione in stagione.
Riccardo Stagliano
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